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To dokument, ktory:

Jest zawarty w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 2018 r.

cigza

porod
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To dokument, ktory:

Jest zawarty w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 2018 r.

cigza
Okresla organizacje opieki nad kobietg w cigzy, porodzie
| w potogu oraz opieki nad noworodkiem.
Reguluje kwestie postepowania w sytuacjach trudnych:
poronienie i urodzenie chorego lub martwego dziecka.
porod
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To dokument, ktory:

Jest zawarty w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 2018 r.

cigza
Okresla organizacje opieki nad kobietg w cigzy, porodzie
| W potogu oraz opieki nad noworodkiem.
Reguluje kwestie postepowania w sytuacjach trudnych:
poronienie i urodzenie chorego lub martwego dziecka.
porod Obowigzuje wszystkie placowki medyczne.
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To dokument, ktory:

Jest zawarty w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 2018 r.

c1azd Okresla organizacje opieki nad kobietg w cigzy, porodzie
| w potogu oraz opieki nad noworodkiem.

Reguluje kwestie postepowania w sytuacjach trudnych:
poronienie i urodzenie chorego lub martwego dziecka.

porod Obowigzuje wszystkie placdwki medyczne.

Jest oparty na procedurach o udowodnionej skutecznosci.
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To dokument, ktory:

Jest zawarty w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 2018 r.

c1azd Okresla organizacje opieki nad kobietg w cigzy, porodzie
| w potogu oraz opieki nad noworodkiem.

Reguluje kwestie postepowania w sytuacjach trudnych:
poronienie | urodzenie chorego lub martwego dziecka.

porod Obowigzuje wszystkie placdwki medyczne.

5

Jest oparty na procedurach o udowodnionej skutecznosci.

potog

f,) Powstat dzieki staraniom Fundacji Rodzic po Ludzku.
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Jaki jest jego cel?

Wskazanie zasad organizacji opieki tak,
cigza == zebys mogta bezpiecznie urodzic dziecko

przy zminimalizowaniu zbednych procedur medycznych.

porod
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Jaki jest jego cel?
Wskazanie zasad organizacji opieki tak,
s zebys mogta bezpiecznie urodzic dziecko
1 U przy zminimalizowaniu zbednych procedur medycznych.

Wskazanie, kiedy mogg byc stosowane interwencje

&I medyczne takie jak: indukcja porodu, podawanie
]

porod oksytocyny, przebijanie pecherza ptodowego, naciecie
krocza, cesarskie ciecie, mleko modyfikowane
dla Twojego dziecka.

potog
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Jaki jest jego cel?
Wskazanie zasad organizacji opieki tak,
Ciaza zebys mogta bezpiecznie urodzic¢ dziecko
Wi przy zminimalizowaniu zbednych procedur medycznych.

Wskazanie, kiedy mogg byc stosowane interwencje

&I medyczne takie jak: indukcja porodu, podawanie
1

porc')d oksytocyny, przebijanie pecherza ptodowego, naciecie
krocza, cesarskie ciecie, mleko modyfikowane
dla Twojego dziecka.

potog Uwaga! Interwencje moga byc stosowane za Twoja zgoda,
kiedy potozna i lekarz przedstawig medycznie

uzasadniong koniecznosc ich zastosowania.
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Przez caty okres cigzy i porodu masz prawo do:

Statego wsparcia udzielanego przez wskazang

cigza przez Ciebie osobe bliska.

porod
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Przez caty okres cigzy i porodu masz prawo do:

Statego wsparcia udzielanego przez wskazang

Cigza przez Ciebie osobe bliska.

porod odpowiedzialnej za opieke nad Toba.

@ Opieki “osoby sprawujgcej opieke” - potoznej lub lekarza potoznika -
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Przez caty okres cigzy i porodu masz prawo do:

Statego wsparcia udzielanego przez wskazang

cigza przez Ciebie osobe bliska.
Opieki ‘osoby sprawujgcej opieke” - potoznej lub lekarza potoznika -
porod odpowiedzialnej za opieke nad Toba.

Traktowania z szacunkiem: osoba sprawujgca opieke wita Cie
osobiscie, przedstawia sie i wyjasnia swoja role w opiece nad Toba.
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W ciazy masz prawo do:

y @ Badan i konsultacji. Ich lista jest zawarta w Standardzie.

cigza
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W ciazy masz prawo do:

y @ Badan i konsultacji. Ich lista jest zawarta w Standardzie.

cigza

T

A Wyboru miejsca do porodu: dom, dom narodzin, szpital.
ﬁ Bezptatnego porodu w placowce z kontraktem NFZ.
Porod w domu nie jest refundowany.
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W ciazy masz prawo do:

y @ Badan i konsultacji. Ich lista jest zawarta w Standardzie.

cigza

A Wyboru miejsca do porodu: dom, dom narodzin, szpital.
ﬁ Bezptatnego porodu w placowce z kontraktem NFZ.
Porod w domu nie jest refundowany.

T

Wyboru osoby, u ktorej prowadzisz cigze. Moze to byc
potozna lub lekarz.
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W ciazy masz prawo do:

y @ Badan i konsultacji. Ich lista jest zawarta w Standardzie.

cigza

A Wyboru miejsca do porodu: dom, dom narodzin, szpital.
i ﬁ Bezptatnego porodu w placowce z kontraktem NFZ.
Porod w domu nie jest refundowany.

Y - N (> Wyboru osoby, u ktorej prowadzisz cigze. Moze to byc
potozna lub lekarz.

Regularnych wizyt co 3-4 tyg. w cigzy fizjologiczne,.
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W ciazy masz prawo do:

y @ Badan i konsultacji. Ich lista jest zawarta w Standardzie.

clgza

I Wyboru miejsca do porodu: dom, dom narodzin, szpital.
=T ﬁ Bezptatnego porodu w placowce z kontraktem NFZ.
Porod w domu nie jest refundowany.

~—~ (S Wyboru osoby, u ktorej prowadzisz cigze. Moze to byc
potozna lub lekarz.

Regularnych wizyt co 3-4 tyg. w cigzy fizjologiczne,.

l’li‘ Opieki potoznej POZ (podstawowe]j opieki zdrowotnej)
"6 od 21.t.c., ktéra pomoze Ci przygotowac sie do porodu

| opieki nad dzieckiem.
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Masz prawo do Planu Porodu:

To dokument, w ktérym spisujesz swoje oczekiwania
| potrzeby. Przygotuj go, bedac w cigzy.

cigza

porod
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Masz prawo do Planu Porodu:

To dokument, w ktérym spisujesz swoje oczekiwania
o | potrzeby. Przygotuj go, bedac w cigzy.
cigza

LISTA:

z kim chce rodzic?

jak chce tagodzic bdl porodowy?

jakie pozycje preferuje?

porod co jest dla mnie najwazniejsze w porodzie?
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Masz prawo do Planu Porodu:

To dokument, w ktorym spisujesz swoje oczekiwania
| potrzeby. Przygotuj go, bedac w cigzy.

cigza
LISTA:
z kim chce rodzic?
jak chce tagodzic bol porodowy?
jakie pozycje preferuje?
porod co jest dla mnie najwazniejsze w porodzie?

W szpitalu omowisz go z osobg
sprawujgcg opieke.

ELdo QOO m
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Masz prawo do Planu Porodu:

To dokument, w ktérym spisujesz swoje oczekiwania
| potrzeby. Przygotuj go, bedac w cigzy.

clgza
LISTA:
z kim chce rodzic?
jak chce tagodzic bol porodowy?
jakie pozycje preferuje?
porod co jest dla mnie najwazniejsze w porodzie?

W szpitalu omowisz go z osobg
sprawujaca opieke.

Zostanie dotgczony do dokumentacji medyczne,.
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Personel medyczny ma obowiazek:

‘ Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.
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Personel medyczny ma obowiagzek:

‘ Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.
ClqZd @.@@. Pytac za kazdym razem o zgode na zabiegi
| procedury medyczne.

porod
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Personel medyczny ma obowigzek:

‘ Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.

Slere @@@, Pytac za kazdym razem o zgode na zabiegi
| procedury medyczne.
_ l _ Szanowac Twojg prywatnosc i poczucie intymnosci.
o) o
porod
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Personel medyczny ma obowiazek:

‘ Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.

Slze @.@@ Pytac za kazdym razem o zgode na zabiegi
| procedury medyczne.
_ l _ Szanowac Twojg prywatnosc i poczucie intymnosci.
o) o)
pordd (%1 [%]
| - | Informowac Cie o przekazaniu opieki nad Tobg innej osobie.
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Personel medyczny ma obowigzek:

Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.

S @@@, Pytac za kazdym razem o zgode na zabiegi
| procedury medyczne.
_ l _ Szanowac Twojg prywatnosc i poczucie intymnosci.
o o
porod [% [%]
| - | Informowac Cie o przekazaniu opieki nad Tobg innej osobie.

Dostosowac opieke do Twoich indywidualnych
potrzeb i aktualnej sytuacji zdrowotnej.
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Personel medyczny ma obowigzek:

Udzielac rzetelnych informacji i traktowac Cie z szacunkiem.

Clqzd @.@@. Pytac za kazdym razem o zgode na zabiegi
| procedury medyczne.
| Szanowac Twoja prywatnosc i poczucie intymnosci.
O O O
porod [%1 [%]
- Informowac Cie o przekazaniu opieki nad Tobg innej osobie.

Dostosowac opieke do Twoich indywidualnych
potrzeb i aktualnej sytuacji zdrowotnej.

Uzywac technik wspierajacych naturalny
mechanizm porodowy.
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Twoje prawa podczas porodu:
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Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi.
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porod &
G

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

ppppppppppppp


http://https://www.rodzicpoludzku.pl

O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi.

//~\ oy
&, -8

Jestes rzetelnie
iInformowana.

&
porod
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Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi.

//~\
\ ‘ / _/‘\_
~N |
Jestes rzetelnie —
Informowana. @Ef
o
® .
porod
, @
Swiadomie decydujesz &

na podstawie podanych
Informacji.
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Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi. Jestes aktywna.

//~\ oy
&, 8

Jestes rzetelnie
iInformowana.

&
porod

Swiadomie decydujesz
na podstawie podanych
Informacji.

@[f Mowisz o swoich
@ ) potrzebach.
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Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi. Jestes aktywna.

Jestes rzetelnie
iInformowana.

&
porod

Swiadomie decydujesz
na podstawie podanych
Informacjl.

@[f Mowisz o swoich
@ ) potrzebach.

&~  Za kazdym razem

X jestes pytana

g 0 zgode na zabiegi
medyczne.
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Twoje prawa podczas porodu:

Jestes w centrum uwagi. Jestes aktywna.

Jestes rzetelnie
iInformowana.

&
porod

Swiadomie decydujesz
na podstawie podanych
Informacji.

@Ef Mowisz o swoich
@ ) potrzebach.

&~  Za kazdym razem

X jestes pytana

g 0 zgode na zabiegi
medyczne.

Sprawdz, jakie metody tagodzenia bolu
sg dostepne w wybranym przez Ciebie szpitalu.

Z,
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Twoje prawa podczas porodu:

porod
Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne

dla siebie pozycje.
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Twoje prawa podczas porodu:

Korzystasz z kapieli
lub prysznica.

porod
Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne

dla siebie pozycje.
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Twoje prawa podczas porodu:

‘%

Pijesz i jesz,
kiedy potrzebujesz.

Korzystasz z kapieli
lub prysznica.

porod
Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne

dla siebie pozycje.
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Twoje prawa podczas porodu:

‘3

Pijesz | jesz,
kiedy potrzebujesz.

Korzystasz z kapieli
lub prysznica.

Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne

Przesz, jak czujesz. dla siebie pozycje.

porod
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Twoje prawa podczas porodu:

‘3

Pijesz | jesz,
kiedy potrzebujesz.

Korzystasz z kapieli
lub prysznica.

Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne

Przesz, jak czujesz. dla siebie pozycje.

porod

Prosisz o0 masaz, jesli
tego potrzebujesz.
Relaksujesz sie

| gteboko oddychasz.
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Twoje prawa podczas porodu:

‘%

Pijesz i jesz,
kiedy potrzebujesz.

Korzystasz z kapieli
lub prysznica.

St

Przesz, jak czujesz.

porod

Jestes swobodna.
Przyjmujesz dogodne
dla siebie pozycje.

Prosisz o masaz, jesli
tego potrzebujesz.
Mozesz prosic Relaksujesz sie
0 ochrone krocza. | gteboko oddychasz.
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do kontaktu ,skora do skory”:

Po porodzie Twoje nagie dziecko powinno zostac
: potozone na Twoim nagim brzuchu.
&/

porod

POtOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do kontaktu ,,skora do skory”:

potozone na Twoim nagim brzuchu.

Kontakt nieprzerwany zadnymi procedurami
powinien trwac co najmniej 2 godziny.

#\ Po porodzie Twoje nagie dziecko powinno zostac

porod

POtOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do kontaktu ,,skora do skory”:

potozone na Twoim nagim brzuchu.

#\ Po porodzie Twoje nagie dziecko powinno zostac
o,

Kontakt nieprzerwany zadnymi procedurami
powinien trwac co najmniej 2 godziny.

Kontakt ,skora do skory” po porodzie sprzyja prawidtowemu

porc')d \b rozpoczeciu karmienia piersia.

pOt0Og

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych
o FamiCord Group
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do kontaktu ,,skora do skory”:

Po porodzie Twoje nagie dziecko powinno zostac
potozone na Twoim nagim brzuchu.

&S

Kontakt nieprzerwany zadnymi procedurami
powinien trwac co najmniej 2 godziny.

Kontakt ,skora do skory” po porodzie sprzyja prawidtowemu

porod rozpoczeciu karmienia piersia.
'6 Skoéra dziecka kolonizowana jest bezpieczna dla niego florg
\$ bakteryjng, ktora chroni je przed szpitalnymi infekcjami.
pPotoOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
a Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do kontaktu ,skora do skory”:

#\ Po porodzie Twoje nagie dziecko powinno zostac

> ) potozone na Twoim nagim brzuchu.

>

Kontakt nieprzerwany zadnymi procedurami
powinien trwac co najmniej 2 godziny.

Kontakt ,skora do skory” po porodzie sprzyja prawidtowemu

porod rozpoczeciu karmienia piersia.
Skora dziecka kolonizowana jest bezpieczng dla niego florg
bakteryjng, ktéra chroni przed szpitalnymi infekcjami.
potog

Mierzenie i wazenie dziecka mogga zaczekac, a ocene
w skali Apgar mozna przeprowadzi¢ bez zdejmowania
dziecka z brzucha.

1NN

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
0 Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do karmienia piersig:

Popros o mleko
z banku mleka, jesli
urodzitas wczesniaka.

Siara to pierwszy

O | najlepszy pokarm
dla Twojego dziecka.

porod

potog

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®


http://https://www.rodzicpoludzku.pl

O) Fundacja
d Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do karmienia piersig:

Siara to pierwszy ) Popros o mleko
@ | najlepszy pokarm _@@_ z banku mLEka,jes’“
dla Twojego dziecka. -y urodzitas wczesniaka.

Mleko modyfikowane moze byc podane tylko
na zlecenie lekarza lub na Twojg prosbe i za Twoj3 zgoda.

porod

POtOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do karmienia piersig:

Siara to pierwszy | Popros o mleko

i najlepszy pokarm aRllP  zbanku mleka, jesli
dla Twojego dziecka. G urodzitas wczesniaka.

&
@ Mleko modyfikowane moze byc podane tylko

na zlecenie lekarza lub na Twojg prosbe i za Twoj3 zgoda.

porod
A D) Jeszcze w szpitalu powinnas otrzymac informacje o tym,

dlaczego karmienie naturalne jest wazne i zdrowe.

POtOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do karmienia piersig:

Siara to pierwszy — Popros o mleko
G | naj[epszy pokarm _@@_ l] Z banku mlEka,jEéli
dla TWQjeg() dziecka. \—y urodzitas wczesniaka.
Mleko modyfikowane moze by¢ podane tylko
na zlecenie lekarza lub na Twojg prosbe i za Twojg zgoda.
porod
A ¥ Jeszcze w szpitalu powinnas otrzymac informacje o tym,
dlaczego karmienie naturalne jest wazne i zdrowe.
potog - L |
Personel medyczny powinien Ci pomaoc i stuzy¢ wiedzg medyczna:

E omowic pozycje do karmienia i pokazac, jak prawidtowo przystawic
dziecko do piersi, wyttumaczyc, jak karmic w pierwszej dobie i jak
odciggac pokarm.

a Polski Bank
Komdrek Macierzystych
. FamiCord Group
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Twoje prawa po porodzie:
& I

P ==

%

Zabiegi medyczne i pielegnacyjne
Zzwigzane z dzieckiem powinny
odbywac sie w Twojej obecnosci.

pOtOg

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Twoje prawa po porodzie:

% ==
g
()| ®
<
Zabiegi medyczne i pielegnacyjne Mozesz skorzystac
ZwWigzane z dzieckiem powinny Zz pomocy psychologicznej,
odbywac sie w Twojej obecnosci. jesli potrzebujesz.

POtOg

» Polski Bank
| Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Twoje prawa po porodzie:

P ==
<
()| ®
G
Zabiegi medyczne i pielegnacyjne Mozesz skorzystac
ZWigzane z dzieckiem powinny z pomocy psychologicznej,
odbywac sie w Twojej obecnosci. jesli potrzebujesz

POtOg

Masz prawo do petnej i zrozumiatej informacji
o stanie zdrowia swoim | dziecka.

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do opieki potoznej POZ po porodzie:

NEY Potozna powinna odwiedzic Cie w domu co najmniej 4 razy.

1920 iigéoiﬁ Pierwsza wizyta powinna miec¢ miejsce w ciggu 48 godzin
od otrzymania przez przychodnie zgtoszenia urodzenia dziecka.

potog

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do opieki potoznej POZ po porodzie:

NEY Potozna powinna odwiedzic Cie w domu co najmniej 4 razy.
nnowoxn| Pierwsza wizyta powinna mie¢ miejsce w ciggu 48 godzin

26 27 28 29 €D . . . . .
od otrzymania przez przychodnie zgtoszenia urodzenia dziecka.

Do obowigzkow potoznej nalezy wspieranie karmienia
naturalnego, prowadzenie instruktazu, korekta
nieprawidtowosci | pomoc w rozwigzywaniu problemow.

potog

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do opieki potoznej POZ po porodzie:

rSE$EEEEEEEEE

NEEY Potozna powinna odwiedzi¢ Cie w domu co najmniej 4 razy.
men9rgel  Pierwsza wizyta powinna miec¢ miejsce w ciggu 48 godzin

2627 28 29 €) . . . . .
od otrzymania przez przychodnie zgtoszenia urodzenia dziecka.

Do obowigzkdw potoznej nalezy wspieranie karmienia
naturalnego, prowadzenie instruktazu, korekta
nieprawidtowosci i pomoc w rozwigzywaniu problemow.

Mozesz zapytac potozng o nurtujgce Cie kwestie
zwigzane z pielegnacjg noworodka.

potog

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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O) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Standard Organizacyjny Opieki Okotoporodowej

Masz prawo do opieki potoznej POZ po porodzie:

&S

REY Potozna powinna odwiedzic¢ Cie w domu co najmniej 4 razy.
1520 i‘lﬁ?goii Pierwsza wizyta powinna miec miejsce w ciggu 48 godzin
od otrzymania przez przychodnie zgtoszenia urodzenia dziecka.

Do obowigzkow potoznej nalezy wspieranie karmienia
naturalnego, prowadzenie instruktazu, korekta
nieprawidtowosci i pomoc w rozwigzywaniu problemow.

Mozesz zapytac potozng o nurtujgce Cie kwestie
zwigzane z pielegnacjg noworodka.

potog

é Wsparcie potoznej moze Ci pomoc tagodniej przejsc
przez potog czyli przez pierwszych 6 tygodni. Korzystaj z niego.

» Polski Bank
Komdrek Macierzystych

FamiCord Group
®
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Wesprzyj nasze
dziatania na:

materiat powstat
przy wsparciu:

2 Polski Bank
Komdrek Macierzystych

o FamiCord Group

Ta prezentacja zostata przygotowana przez Fundacje
Rodzi¢ po Ludzku w przystepnej formie, zeby kazda kobieta
znata swoje prawa w okresie okotoporodowym.

Kiedy rodzi sie Wasze dziecko, to Fundacja Rodzic po Ludzku
jest organizacja najblizej Was. Od 25 lat.
Dziatamy, aby ten jeden z najwazniejszych momentow

w zyciu byt dla Was wzmacniajacy i1 godny.
To dla Was monitorujemy porodowki, interweniujemy,
prowadzimy portal wa GdzieRodzic.info

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku

www.GdzieRodzic.info/wspieram

\{/,

Fundacja
Rodzic po Ludzku
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Zgodnie z Rezolucjqg Parlamentu Europejskiego z dnia 11 wrzesSnia 2012 r.
(2011/2193(INI)) oraz pozytywnq opiniq Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw
i Potoznikdéw przyszli rodzice powinni mie¢ zapewniony dostep do informaciji
nt. mozliwosci zabezpieczenia krwi pepowinowej podczas porodu.

DRUGIEJ SZANSY NIE BEDZIE

Porod to jedyny
moment na
zabezpieczenie

krwi pepowinowej

Materiat edukacyjny:

o PolskiBank
u Komodrek Macierzystych
A FamiCord Group



Jakie korzysci da Twojej rodzinie

zabezpieczenie krwi pepowinowej i sznura

pepowinowego?

KREW PEPOWINOWA

O zastosowanie u dziecka
| biologicznego rodzenstwa

80 chorob leczonych standardowo
— petna refundacja NFZ

hematologia i onkologia

ratowanie zycia i zdrowio

% DZIECKO | RODZENSTWO

</

Materiat edukacyjny:

o PolskiBank
Komdrek Macierzystych
FamiCord Group

SZNUR PEPOWINOWY

‘ zastosowanie u dzieci, rodzicow
| dziadkow

@ medycynaregeneracyjna
® ortopedia, neurologia, okulistyka

@ roprawa jakosci zycia i stanu zdrowia

@ ff CALA RODZINA
!

~—



Przebieg porodu, a pozyskanie krwi pepowinowej

Narodziny dziecka Oznaczenie dziecka Przeciecie pepowiny
opaskq identyfikacyjnqg (po uptywie min. 60s.)

POZYSKANIE KRWI PEPOWOWINOWE)
| SZNURA PEPOWINOWEGO

Materiat edukacyjny: o Nieinwazyjne pozyskanie - petne bezpieczenstwo Mamy i Dziecka

Vea PolskiBank
' Komadrek Macierzystych
A FamiCord Group



SPRAWDZ CZY MOZESZ Jak zabezpieczy¢ materiat biologiczny w PBKM?

POBRAC KREW
PEPOWINOWA
DZWONIAC NA NUMER: Zweryfikuj stan zdrowia z Konsultantem Medycznym
608 200 777 — sprawdz czy kwalifikujesz sie do pozyskania materiatu.

Dopetnij formalnosci i odbierz swdj zestaw do pozyskania
Krwi pepowinowe.

Podczas rozmowy
wykwalifikowany
Konsultant

/abierz zestaw pobraniowy do szpitala. Po porodzie,
przeszkolona Potozna, pobierze do niego materiat.

P"Z"PP“’W‘J“EIZi Mafteriat zostanie przetransportowany do laboratorium,
z Tobq WYW'“,d gdzie odbedq sie szczegdtowe badania.
medyczny, po ktérym

dowiesz sie
czy mozesz myslec
o zabezpieczeniu
komoérek macierzystych.

Przebadany materiat zostanie zamrozony | przechowywany
W oparoch ciek’rego Qzotu (miesieczny koszt przechowywania — 50zt).

O00O0O0

Porod to jedyny moment na zabezpieczenie krwi
pepowinowej.

Materiat edukacyjny:

Vea PolskiBank
u Komadrek Macierzystych
& FamiCord Group



